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Informatie auto-immuunziekten diabetesscreening 

Per maandag 15 mei  zal de aanvraag antistoffen tegen pancreas als onderdeel van de diabetes 
screening komen te vervallen. 
Argumentatie:  
In het diabetes autoantibody standardisation programme (DASP) in 2012 zijn 100 sera van gezonde 
donoren en 50 sera van gediagnosticeerde diabetes patiënten getest door 26 laboratoria in 13 landen. Uit 
deze studie bleek dat antistoffen tegen GAD65 de beste voorspeller zijn van insuline afhankelijkheid/type-
1 diabetes, gevolgd door IA2 antistoffen en ZnT8 antistoffen. 
Cascade:  
Op basis van de uitslag van de anti-GAD65 zal de volgende cascade in gang worden gezet: als anti-
GAD65 <30 U/ml volgt anti-IA2, als anti-IA2 <30 U/ml volgt anti-ZnT8. 
Aanvraagcode: Uw aanvraagcode in het ZIS hoeft niet gewijzigd te worden om deze wijziging te laten 
verlopen. 
……………………………………………………………………………………………………………………….. 
Middels deze brief hebben wij u op de hoogte gebracht van veranderingen in de diagnostiek.  
 
Voor meer informatie, kunt u contact opnemen met ondergetekende. 
Met vriendelijke groet, mede namens mijn collegae, 
mw.dr. Martine Deckers 
klinisch chemicus 
020-5108342 
mw. dr. Inez-Anne Haagen 
klinisch chemicus / medisch immunoloog 
020 5992591 
i.a.haagen@olvg.nl 
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